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人生100年時代と信託~2000年生まれの日本人の寿命は104歳~

三井住友信託銀行 人生100年応援部 谷口佳充
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信託について

ある人（委託者）が信託契約や遺言によって、
信頼できる人（受託者）に対して

自身が持っている金銭や土地といった財産を
名義ごと移転し、

受託者が委託者の設定した目的（信託目的）に従って

委託者の指定する人（受益者）のために

その財産（信託財産）の管理・処分その他必要な
行為をすること
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信託について（歴史上のお話）

十字軍の時代…11-13世紀 平安時代…天長5年（828年）
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人生100年時代について

人生100年時代のラスト10年について
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信託の使い方

＜信託の特徴＞
財産に関する権利者の転換（能力の転換等）
属性：例：管理を専門家に託す、友人に託す、家族に託す

財産の転換（時間や資産の転換）
時間：例：自分が死んでも孫に教育資金として贈与し続ける
性状：例：受益権をいつくかの種類に分ける
単位：例：小口の財産を集めて合同で運用管理する

すべては受益者のために、
信託目的に則り行われます
信託は人生100年時代に有用です
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信託の使い方

豊かさとは、「選択肢があること」だとも言われます。

セカンドステージも50年あります。
また人生ラスト10年の過ごし方などを
ライフプランに含めておくことも大切です。
アドバンスドプランニング、
あらかじめ、の準備が大切です

（転換機能など）信託を使いこなし、
いくつかの選択肢を保持し続けることは、
人生100年時代を、豊かな人生にするために有用です
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全ての に信託を

ご 清 聴 あ り が と う ご ざ い ま し た


